
とめ市民活動プラザnews

宮城県内における地域福祉の向上を目指し、福

祉活動に関わる地域住民・民間団体の自主的・

非営利的で継続的な地域活動や研究活動を支援

および育成することを目的としています

●対象となる団体・個人

宮城県内で活動している団体およびグループ・

個人で、組織や事業の運営についての重要事項

が決められており、代表者および所在地が決ま

っているもの（法人格の有無は問いません）

●助成金額　原則として50万円を限度

●募集締切　令和６年７月20日（土）

連絡先/

みやぎ生協 生活文化部 地域活動推進課

TEL　022-218-3880

　　（9:30～18:00 土祝日を除く）　

HP　https://www.miyagi.coop/

助成金

宮城県内における「まちづくり」に必要な環境
整備などの活動や調査研究等を行う個人または
団体に対する助成を行うことにより、地域住民
による快適で文化的な都市環境の創造を図り、
活力と魅力あふれる地域社会の発展と振興に寄
与することを目的としています
●対象事業または活動
　①快適で文化的なまちづくりに必要な環境整
　　備などの実践活動
　②まちづくりのために必要な調査、研究、情
　　報提供を行う活動
　③その他まちづくりの目的を達成するために
　　必要な事業
●対象団体　①法人・団体　②個人
●助成金額　30万円
●募集締切　令和６年９月30日（月）

連絡先/三井住友信託銀行 個人資産受託業務部　　
公益信託チーム  公益信託仙台銀行まちづくり基金

TEL　03-5232-8910（平日９:00～17:00）

助成金

TEL：0220-21-5565

住所：〒987-0511

　　　宮城県登米市迫町佐沼字西佐沼70番地

MAIL：npo@tome-shiminplaza.jp

HP : https://www.tome-shiminplaza.jp/

  2024年度
「公益信託仙台銀行まちづくり基金」
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　とめ市民活動プラザは、令和６年４月から旧迫にぎわいセンタ

ーの建物に移転しました。これまでと変わらず、NPO・市民活

動・まちづくりに関する情報提供や、公益的な活動に取り組む皆

さんのご相談対応、活動に役立つ講座（勉強会）等を開催してい

きます。

　また、４月からは指定管理が始まり、部屋の貸出も引き続きと

め市民活動プラザで受け付けていますので、ご利用の際はお電話

やご来館をいただき、まずは予約状況の確認をお願いします。

　なお、プラザスタッフはこれまでと変わらず同じメンバーとな

りますので、引き続きよろしくお願いいたします。

2 0 2 4 年 ４ 月 に 移 転 し ま し た ！
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●MAP

４月１日に移転しました！

ラジオで活動紹介や
イベント告知をしよう！

「まるっと！とめLike」

毎月第４火曜日お昼12:30から放送中！
H@！FM
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日　程：６/２（日）、６/23（日）、６/30（日）

　　　　７/14（日）、７/21（日）、７/28（日）

時　間：13：00～16：00

対　象：登米市内に住む不登校生とそのご家族

持ち物：運動靴、飲み物、着替え、タオル等

　　　　※ラケットやシャトルは貸与します

　　　　　マイラケット持参もOK

場　所：石森ふれあいセンター（中田町石森字茶畑7番地）

参加者募集！

バドミントンクラブ

とめ市民活動プラザの事業や、団体の皆さんの情報等を掲載しています！

「地域協働まちづくり事業補助金」

[お問合せ/主催]NPO法人ございん
TEL：0220-22-5588
Email：info@tome-gozain.com
HP：https://tome-gozain.com/

ピックアップ

「とめまる2024」で高校生が大活躍！

TEL 0220-22-2173  /  メールshiminkyodo@city.tome.miyagi.jpお問合せ：登米市まちづくり推進部市民協働課

＼申し込みの際は、事前にご相談ください／

ピックアップ

[お問合せ/主催]とめまる実行委員会ユルヤカ二カワルマチ　

TEL：090-7185-6004　Email：cwsengawa.10012022@gmail.com（代表：志田）

募　集

　NPO法人ございんでは、不登校生とその家族を対象としたバド

ミントンクラブを開催しています。集まった学年層によって、卓

球やバスケットボール、バレーボール、ドッジボールなども取り

入れみんなで体を動かしています。参加無料、予約不要なので好

きな時間に来て、好きな時間に帰っても大丈夫ですので、気軽に

参加してみましょう！

（15時の時点で参加者がいない場合は休止となります）

　５月25日（土）、エスファクトリー東北 中江公園で開催された「とめまる」で、昨年に引き続き市内の

高校生が主体となって取り組む企画が行われました。

　チームに分かれて色の入った水鉄砲を撃ち合ってTシャツをペイントする「から～うぉ～た～ばとる」、

会場内で出るゴミの分別と資源ゴミを活用し巨大ロボットアートを作る「ゴミピックアート」、キッチンカ

ーとコラボし、高校生が販促物を作成して実証効果を検証する「店頭広告に挑戦」の３つの企画が実施され

ました。巨大ロボットは、能登半島地震で被災した石川県にゆかりのある漫画のキャラクターで、被災地へ

の応援とエコの意味が込められ、被災地を想う温かい気持ちが伝わってきました。

　悩みながら自分たちで実施したイベントは、自信と卒業後も残る思い出作り

になったのではないでしょうか。

登米市では、市民と市の協働によるまちづくりを推進するため、市内に活動拠点を有する市民活動団体が、

地域の活性化に向けた自主的な活動を行う経費に対し支援しています。

 [補助対象事業] 
市民活動団体が実施する公益的かつ先導的なまちづ
くり事業で次のいずれかに該当する事業

１　地域の特性を生かした個性的なまちづくりを推進する事業

２　安全・安心なまちづくりを推進する事業

３　地域の課題解決のため、早急な対応が必要と認める事業

４　その他、市長が必要と認める事業

 [補助率] 
１年目：交付対象経費の２分の１以内
２年目：交付対象経費の３分の１以内
[補助上限額] 50万円
[令和７年度分 申請締切] 令和６年９月30日（月曜日）

※詳細は、登米市HPをご確認ください

　➡ https://www.city.tome.miyagi.jp/

平成19年12月14日に手話講習会

の修了者有志で発足し、手話技

術の向上と会員相互の親睦、聴

力障害者と健聴者の交流を図る

ことを目的に活動しています

[代表]　　　遠藤あけみ

[活動日時]　毎週金曜日

                      9：30～11：30

[活動場所]　とめ市民活動プラザ　

[年会費]　 2,000円（テキスト代別）

[お問合せ]　090-6456-4900

ご興味がある方は直接会場まで

Facebook、Instagramで
情報発信中！

宝江コミュニティ

運営協議会
[住所］ 宝江ふれあいセンター

登米市中田町宝江黒沼字浦38番地3

[電話]  0220-34-2143

[メール]

takarae@ec5.technowave.ne.jp

■第１回 スキンクリームづくり講座
　日時：６/23（日）10:00～
　参加費：1,000円
■第２回 サイエンススイーツづくり講座
　日時：９/１（日）10:00～
　参加費：1,200円
■第３回 捏ねない！タッパで仕込む
　お手軽パンづくり講座
　日時：10/27（日）10:00～
　参加費：1,500円  

※お申込みは、宝江ふれあいセンターまで

手話サークル　パール

　毎週、３０代から７０代の会員の皆さんが集まり、手話テキス

トを使い楽しみながら実践的な学習を行うなど、手話のスキルを

磨いています。サークルへの参加動機は多岐にわたり、「ろう者

の友人とコミュニケーションを取りたい」という理由や、障がい

への関心がある方や支援をしたい方など、積極的に参加していま

す。代表の遠藤あけみさんは、「災害時に避難所等でろう者の方

に情報を届ける手助けやサポートができたらいいですね。」と優

しく話されます。

　宮城県聴覚障害者情報センター(みみサポみやぎ)主催の「登米市

みみサポサロン」では、聴覚障害者だけでなく、その家族や関係

者も含め、地域社会で安心して生活できるよう、相談支援や福

祉・防災情報の提供、そしてサイコロトークを通じた楽しい会話

の場を提供しており、同サークルも毎年参加し、コミュニケーシ

ョンがスムーズに取れるように協力しています。

　サークルでは会員を随時募集中で、ろう者や手話初心者の方も

歓迎しています。活動は毎週金曜日にとめ市民活動プラザで行わ

れていますので、体験してみたい方やご興味のある方はぜひ直接

足を運んでみてください。

キッズキッズすくすくベビすくすくベビ

　宝江コミュニティ運営協議会では、子育て世代を対象とした

様々な事業を今年度も多数予定しています。その中のひとつ「す

くすくベビキッズ」というプログラムでは、子育て中の女性を対

象とした心と体の健康づくりや、親子で楽しむ料理教室など、年

間を通して開催しています。講座では学びだけではなく、ママた

ちの育児の悩みや意見交換を行う場にもなっており、登米市内の

子育て世代の女性ならどなたでも参加できます。参加者からは

「また参加したい！」という声が多く寄せられており、ご家庭で

子どもと一緒に実践したり、小学生のお子さんと親子のふれあい

の機会にもなっています。

　さらに、６月29日(土)・30日

(日)には子供服のリユース事業

「おさがりマルシェ」も開催され

ます。このイベントでは、１家族

20着まで無料で子供服を手に入れ

ることができるほか、不要な子供

服の回収も行われています。

　他にも様々な事業が予定され

ているようですので、ぜひSNS

をチェックしてみてください。

NPOトピックス

地域トピックス


